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IOHA 認証日測協認定オキュペイショナルハイジニスト 認定者の皆様へ(2026 年) 

・目次 
① 公益社団法人日本作業環境測定協会認定オキュペイショナルハイジニスト規程の改正について 
② 規程で定めるオキュペイショナルハイジニスト認定資格更新のための評点基準の見直しについて 
③ 改正規程の適用日について 

 ④ JAWE-NAVI（日測協講習会・会員システム）による更新申請方法について 
 
① 公益社団法人日本作業環境測定協会認定オキュペイショナルハイジニスト規程の改正について 
 新たに規程の７として認定オキュペイショナルハイジニスト倫理規程を追加しました。 
認定ハイジニストの職業的行動規範として、認定オキュペイショナルハイジニスト倫理規程を公表する
こととし、認定ハイジニストは同規程を遵守していただきます。 
 ８として、認定の取り消し等について規定しました。 
 
② 規程で定めるオキュペイショナルハイジニスト認定資格更新のための評点基準の見直しについて 
この度、オキュペイショナルハイジニスト規程で規定されている評点基準の見直しを行い、2026 年 4

月 1日より適用することといたしました。 
今回の改正の趣旨は、更新申請者より問い合わせが多くあった箇所について分かりやすい表現に修正

したこと、自己研鑽の対象となる日測協主催の講習を追加し、ハイジニストの皆様が無理なく自己研鑽
をつんで更新できるよう見直しを行ったものです。 
また、評点基準の表のカテゴリーⅡは、対象となる講習の種類に限りがあることから、新カテゴリーⅢ

として新たに日測協が企画する講習を追加いたしました。今回の改正により、申請者の皆様に既存の評
点より不利になることはありません。 
また、カテゴリーを再編したことにより、既に更新に向けご準備いただいた評点が失われることはござ
いません。 
 
≪変更点の説明≫ 
・カテゴリーⅠ  
 └評点数、上限の見直しはありません。1週間あたりの労働時間数に関わらず、1年を通し、オキュペ
イショナルハイジーン(労働衛生)分野における活動・業務に携わっておりましたら、評点とすることとい
たしました。 
 
・カテゴリーⅡ  
 └講習等への参加による自己研鑽を目的としたカテゴリーです。 
  評点は、1 時間当たり 0.5 点で、変更しておりません。 
  これまでは更新の条件として、カテゴリーⅡは最低 30 点以上の取得が必須でしたが、今回の改正に
より、カテゴリーⅡと後述するカテゴリーⅢのいずれかまたは合計で 30 点以上の取得を必須といたし
ました。 
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・カテゴリーⅢ(再編) 
 └旧カテゴリーⅢの論文掲載については、旧カテゴリーⅣの学会等での口頭発表を加えカテゴリーⅣ
といたしました。 
 新カテゴリーⅢは、日本作業環境測定協会が主催する「ハイジニスト実践講座」を新たに設けました。
以前から評点として認められる講習の種類に限りがあるなど、自己研鑽の対象となる講習が少なく更新
そのものにハードルがございました。この度、当協会で、ハイジニストの自己研鑽につながるより実践的
な講座を企画いたしました。この講習の評点は、1 時間あたり 1 点となります。 
また、評点取得の必須または上限の条件は、カテゴリーⅡとカテゴリーⅢを合わせ、従来の最低取得条

件である 30 点といたしました。(カテゴリーⅡ、カテゴリーⅢのどちらかだけで 30 点以上の取得で問題
ありません。) 
 
・カテゴリーⅣ(再編) 
 旧カテゴリーⅢの論文の掲載と学会等での口頭発表を 1つのカテゴリーにまとめました。 
 それぞれの評点の割り振りは、旧規程から変更しておりません。 
 
・カテゴリーⅤ 
 └講師について 評点および評点取得の必須または上限の条件に変更はありません。 
 評点の対象となる条件の変更を行いました。 
 以前までは、講習の主催者が自身の所属先の場合、講師を担当しても、評点として認めておりませんで
した。改正規程では、自社社員のみに対する一般的な社内教育の講師は認められませんが、(カテゴリー
Ⅰの通常業務の範囲ないであるため)所属先が主催の講習であっても、対象が外部の方に対する場合は、
評点として認められます。 
 
・カテゴリーⅥ(再編) 
└旧カテゴリーⅥは、「日測協が開催する委員会への参画」としておりましたが、更新者自らが委員会に
参画できず、また昨今欧米を中心に、ハイジニストの倫理教育が重要視されていることからカテゴリー
Ⅵは、日本作業環境測定協会が主催する「ハイジニスト倫理教育」講座を設け、5 年間の認定期間に必ず
1 回受講していただくことを定めました。 
本カテゴリーⅥの改定によって、更新に必須の条件は増えますが、オンデマンド講習(動画を視聴する形
式)で毎月配信し、費用は無料としましたので、日常業務に支障なく受講していただけます。 
なお、評点は 1 事業年度(4 月～翌年 3 月)につき 1 回までの受講とし、最大 5 年間で 5 点の評点を取

得できます。 
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新評点基準 

カテ

ゴリ

ー 

内容 評点 評点取得の必須または上

限の条件について 

Ⅰ オキュペイショナルハイジーン

（労働衛生）分野における活動・

業務 

10点/1年あたり 5年間で最大 50点 

Ⅱ 認定委員会が認定する講習等の

技術研修の受講、あるいは認定委

員会が認定する学会等の学術集

会への参加 

0.5点/1時間あたり 5年間で 30点以上 

(カテゴリーⅡ・Ⅲの合計で

30点の取得が必須・取得上

限はなし) 

Ⅲ 日本作業環境測定協会が主催す

る「ハイジニスト実践講座」の受

講 

1点/1時間あたり 

Ⅳ ①認定委員会が認定する学術雑

誌等への論文の掲載 

➁認定委員会が認定する学会等

の学術集会における口頭発表 

①査読付筆頭著者：4点/1編あたり 

査読付共著者：  2点/1編あたり  

査読無著者：    1点/1編あたり 

➁口頭発表：   1点/1件あたり  

取得上限はなし 

Ⅴ 認定委員会が認定する講習・学術

集会等における講師 (社内教育

等、自社社員に対する教育・講習

の講師は除く) 

1点/1時間あたり  5年間で最大 20点 

Ⅵ 日本作業環境測定協会が主催す

る「ハイジニスト倫理教育」講座

の受講 

1点/1回あたり 5 年間で最低 1 回の受講を

必須とする。5 年間で最大

5点まで。 

(同一年度に 2 回以上受講

しても評点は１回分のみ

認める。) 

 
③ 改正規程の適用日について 
・2026 年 4月 1 日より改正規程を施行いたします。 
また、新カテゴリーとなる下記 2 つに関しても 4 月中旬以降順次日程公開・申し込み開始していきます。 
講習のお申し込みも JAWE-NAVI から行えます。 
 
・カテゴリーⅢ ハイジニスト実践講座 
カテゴリーⅥ ハイジニスト倫理講習  

 



4 
 

・新規程適用後(2026 年 4 月 1 日)に更新申請される皆様 
次回更新時より、新しいハイジニスト規程が適用されます。 
また、JAWE-NAVI 上での更新申請となります。 
 
特に 2026 年 9 月 30 日に更新期限が来る方は、恐れ入りますが、2026 年 4月～8 月の更新申請いただく
までの間に新カテゴリーⅥのハイジニスト倫理講座の受講をお願いいたします。 
 
④ JAWE-NAVI（日測協講習会・会員システム）による更新申請方法について 
 
日本作業環境測定協会では、皆様の利便性向上のため、講習会等の申込み、日測協への入退会の申請、

オキュペイショナルハイジニストの更新申請をWebサイトから行うことができるようシステムの開発を
行い、この度完成いたしました。 
システムの完成に伴い、2026年 4 月以降実施の講習より、JAWE-NAVI を通して受講申込み、請求書

や参加証の受け取り、オンデマンド講習であれば動画の視聴が行えます。 
また、オキュペイショナルハイジニストの方が、当協会主催で評点となる講習会等に参加した場合、カ

テゴリーごとの評点が自動で計算され、データが蓄積されるようになります。 
今後、更新申請は、Webサイトから行っていただきます。 
そのため、日測協認定オキュペイショナルハイジニストの皆様には、JAWE-NAVI の利用者アカウント

を配布いたします。 
 
(※日測協個人会員である方には、既にお送りしている利用者アカウントのメニュー画面にハイジニスト
のページが表示されます。) 
 
操作方法のマニュアルについては、日本作業環境測定協会の WEB サイトに掲載の最新の利用者マニュ
アルをご覧ください。 
 
https://member.jawe.or.jp/  
 
 

https://member.jawe.or.jp/
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下記のような表紙のマニュアルがダウンロードいただけます。 

 
 
 
 

 

こちらから、利用者マニュ
アルをダウンロードいた
だけます。 
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目次をご確認いただき、適宜必要な個所をご参照ください。 
※講習のお申込み方法についても本マニュアルでご確認いただけます。 
 

 
 
 
2026年 3 月 31 日現在 最新版の V１.7では、p45 から更新認定申請について記載がございます。 
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【利用者マイページのハイジニストのメニューから申請が可能です。】 
 
利用者アカウントにログインしていただき、 
「更新申請」というボタンから更新を行えます。 
 
※実際の画面イメージ 

 
 
こちらの JAWE-NAVI 上での更新申請は、新カテゴリーに対応しております。 
具体的な更新申請方法は、前述のマニュアルをご確認ください。 

 


